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Fondeties, le 3 septembre 2018

Monsieur ke Directeur,

Suite & notre rencontre au sujet de 'appel & projet concernant Mexploitation de la micro ferme
maraichére « les jardins perchés », j'ai 'onneur de vous adresser |' acte de candidature & ce projst
d'agricufture urbaine sur un objectif systémique production, formation, deéveloppement, animation
grand pukdic.

Motre structure porte ces thématigues au quotidien puisgque nous geérons deux exploitations,
une en polyculture élevage avec une partie agrculture biologique =t une partie agriculture de
consenvation des sols, I'autre en viticulture. Mous assurons donc des productions agricoles, hordicoles,
maraichéres et viticoles sur une surface globale de 350 ha, autour desquelles nous développons des
formations initiales sur e lycée, en altemance sur le Centre de Formation des Apprentis (CFA) et en
formation tout au long de la vie sur le centre de formation professionne] pour adultes (CFPPA). Enfin,
une partie « ferme pédagogigus », poriée par Pexploitation, nous permet d'assurer pour le grand
pubtlic le volet centre diinterprétation en accueillant notamment des écoles, colléges, cées, et autres
groupes consfitués, sur les liens agriculture-alimentation-environnement.

Cet ensembie d'activites production, formation, animation, développement nous permet de
faire travailler 180 personnes pour 1000 apprenants en formation sur site et 1500 en formations
extérisures ou accueil en ferme pedagogique, et d'eguilibrer un budget de foncionnement a hauteur
de & millions d'euros.

Le projet des jardins perchés est construit suivant la méme stratégie en mobiizant nos réssaux
locaux, régionaux et nationaux autour des axes suivants :

« Partie production maraichere : la seme et l'espace au sol sont traites dans un premier temps dans
Ie cadre de nos espaces tests ol un entreprensur travaille 4 son compte avec en interface une
structure de gestion {couveuse).

¥ Parie formation - notre senvice ingénierie de formafion crée des modules de formation sur
l'agriculture urbaine en s’appuyant sur la production de Pexploitation « les jardins perches ». En
paralléle, nous etudions la possibilité dintroduire production et formation autour de I'aguaponie,
source de revenus complémentaires et espace de formation probablement unigue en Région
voire au-dela.

«  Partie cenfre dinterprétation - nous mettons & portée du grand public, des écoles primaires, des
groupes d'adulies de passage, les principes qui guident ces productions en ville et le lien social
gui s2 crée autour de Malimentation.

A |
SZY tien

N JARDIN




Le phazage du montage projet serait le suivant

2018

» zeptembre-décembre : créafion du comité de pilotage, montage des parienariats st
validation des investissements.

= novembre ; validation des budgets par notre conssil d'administration.

2019
= Recrutement et installation du futur entreprensur.

» Recrutement d'un ingénieur chef de projet en charge de la mise en place et de la gestion du projet
dans le cadre du dispositif du Ministére de ['Agriculture « Ingénisurs chefs de projet »

= Financement & mise en place.

Festant & vofre disposition, recevez, Monsisur |2 Directeur, Mexpression de mes sincéres
salutations.

Le Diractaur,
Jean-Michel BREGEON.
& Lol b o vt Futtetin: | oo o wl cim F x Pl S dw TOLRSFORDETTES

RTE L P o — 3T FOROETTES
L EFITrE { oo AT AT OO0 - G AT MDD AD  CFAAD IR SO JATAD TG CFPPA S 4TER004T

Vol de Loire E i Gy - e | AT &Fda G
Ecplokalion ilioses dn Chnon & 00 47 £ 07 5l - @ - AT £330 17
... 'll'-ll'lMH- enlpwtmite 1 H.- I H I I | _ wim b i ! ! ! “ I l " I:
VAN 3

Jhabite man
?&g JARDIN
Jhabite man

N JARDIN




Tours-Fondettes
agrocampus

L’agriculture urbaine est entrée en expansion dans de nombreuses villes du monde.

Analyser cette évolution impose de se réapproprier les frontieres qui séparent traditionnellement
les agricultures dites conventionnelles, et I'agriculture dite urbaine. Elle introduit la complexité des
relations entre la ville et I'agriculture.

Saint-Pierre-des-Corps, ville frontiere de la ville de Tours, maintenant complétement intégrée
dans I'agglomération, comme Fondettes, ou La Riche, en est une illustration. Voici un siécle, une
centaine de maraichers alimentaient quotidiennement la population tourangelle. Les survivants
ne sont plus les acteurs principaux de I'alimentation de I'agglomération.

Les industriels de [alimentation et les GMS ont pris le relais. Si certains d'entre eux
s’approvisionnent prioritairement dans un rayon relativement proche, d’autres importent des
quantités importantes.

A coté de cette alimentation, dite classique, nous trouvons également les ancestraux jardins
ouvriers, plus ou moins partagés, qui participent également a cette fourniture d’'une alimentation
de proximité.

Entre des projets simplissimes, par exemple en production de légumes sous sa fenétre, avec un
panneau « servez-vous », jusqu’a des exemples dimmeubles consacrés au maraichage
industriel comme on peut voir a New York ou Los Angeles, en passant par une réappropriation de
batiments désaffectés pour produire soit des champignons dans I'obscurité, soit des salades,
avec un éclairage spécifique, ou des conteneurs posés en ville pour produire des fraises en
hydroponie, les possibilités foisonnent.

Toutes ces solutions s’éloignent fortement de I'image d’Epinal du berger qui accompagne ses
troupeaux en alpage, ou a l'autre extréme des grandes plaines de blé parcouru par d’'immenses
machines de production.

L'image que l'urbain se fait de I'agriculture est parfois fagonnée par ses promenades a la
campagne, ou par des salons citadins comme l'opération « ferme expo » sur notre territoire,
organisée par la chambre agriculture d’Indre et Loire.

Parfois, I'animal revient en ville, non pas sous forme de quelques oiseaux, ou chien et chat, mais
sous une forme d'utilité fonctionnelle ; par exemple quelques moutons qui entretiennent Ila
pelouse sur les axes des tramways, ou quelques chévres qui vont entretenir les sous-bois des
parcs en ville, ou les berges des rivieres.
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Historiguement le maraicher produisait ses légumes dans les marais, proche des villes, sur les
terres qu’il avait amoureusement et longuement aménagées, amendées, enrichies, pour produire
le plus possible de légumes. Ceux-ci étaient livrés quotidiennement en ville, en charrette, parfois
tractée par des chevaux. Au retour, le maraicher qui avait livré ses légumes, et vidé sa charrette,
revenait en passant par les écuries des citadins, récupérer le fumier des chevaux, qui servaient a
enrichir le sol. La fermentation de celui-ci, en début de printemps, dégageait un surcroit de
température qui permettait de hater la production Iégumiére, tout en enrichissant le sol.

Poussé par la pression urbaine, le maraicher s’est petit a petit éloigné des villes, profitant de
'amélioration des moyens de transport pour se positionner dans des endroits plus adaptés a la
production de légumes. Ceci a permis l'intensification des productions, et la mise en ceuvre de
nouvelles techniques de production, notamment, petit a petit la production sous serre.

Cette pression urbaine qui a éloigné «la fourche de la fourchette », a entrainé une
industrialisation de la production, et une augmentation des pollutions diverses et variées, liées
entre autre a l'utilisation de pesticides et de gaz a effet de serre. De méme les normes sociales
sont tres différentes selon les pays, engendrant des qualités de production trés différentes.

Une partie de la population sensibilisée a cette contrainte (GES, Social), est extrémement
favorable a un rapprochement géographique entre le produit agricole (le légume), et I'aliment.
L'agriculture périurbaine qui utilise des pratiques respectueuses de I'environnement, apporte au
territoire des bénéfices environnementaux et paysagers qui contribuent a la qualité de vie locale
(Zasada, 2011).

Les impacts environnementaux positifs alloués a I'agriculture urbaine sont nombreux (Goldstein,
2016) : réductions du transport, usage et recyclage de 'eau, architecture éco-efficiente, recyclage
de déchets organiques, diminution des emballages, non- utilisation de pesticides mais ne sont
finalement pas tous justifiés, ou maitrisés.

Tours métropole s’est parfaitement saisi du probleme, et dans le cadre du projet alimentaire
territorial, met en ceuvre des solutions pour réimplanter du maraichage a proximité de Tours.

Tours habitat, profite de son opération immobiliere pour créer un nouveau concept de
maraichage urbain, intégré au sein d’'une résidence de logements locatifs sociaux, rue de la
Miletiére a Tours (Lauréat du prix habitat).

La structure proposée est composée de deux éléments :

1. 3000 m? de surface au sol, a aménager en fonction des contraintes, et des choix fixés par
le maraicher ;

2. 1600 m? sur la toiture, permettant 800 m? sous serre en polycarbonate, non chauffés, et
150 m? hors serre.

L'agriculture périurbaine est également une vitrine (Boily, 2011) pour Tours Métropole.

Le projet repose néanmoins de maniére prégnante sur la présence d’'un maraicher.
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A partir du site « les jardins perchés », en s’appuyant sur I'exploitation existante, ainsi que sur les
différentes ressources humaines disponibles, I'établissement est susceptible de proposer un
concept que nous avons baptisé « jhabite mon jardin » associant production, animation,
formation, recherche développement.

Celui-ci s’appuie sur différents éléments combinés et imbriqués les uns dans les autres :

T
i

1. Un espace test, accompagné par de nombreux acteurs
2. Une ferme pédagogique, existante, et fonctionnelle,
3. Une équipe d’enseignant et de salariés agricoles qui intervient :

a. Sur les formations initiales diplémantes :
- Bac professionnel production horticole,
- Brevet de technicien supérieur production horticole,

b. Surles formations pour adultes dipldmantes :
- Brevet professionnel responsable d’exploitation agricole,
- Bac professionnel production agricole,

et qui pilote une exploitation agricole 350 ha avec :

Une production laitiere de 90 vaches,

Une production de viande ovine labellisée,

Une production céréaliére conventionnelle,

Une production céréaliére en agriculture biologique

Une production horticole et maraichére, en production conventionnelle et en
agriculture biologique (AB).
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Les différentes fonctions de « j’habite mon jardin »

Pour mettre en ceuvre le concept de « jhabite mon jardin », il convient de réfléchir a la
combinaison des différentes fonctions a mettre en ceuvre et qui repose sur la complémentarité de

la gest

ion des fonctions production - commercialisation et gestion administrative -

animation grand public —formation - recherche et développement.

1. Production-commercialisation-gestion administrative
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ur sécuriser le démarrage de la production, nous proposons de :

Intégrer le site dans le dispositif « espaces tests » du département relayant la
politique espace test du Conseil Régional. Le Comité Départemental espace test est
piloté par le directeur de Tours-Fondettes agrocampus. Un espace test agricole est
d'une fagon générale, un espace agricole sur lequel un agriculteur qui n’est pas son
propriétaire, travaille a son compte. La production est assurée par cet entrepreneur
en couveuse, celle-ci gérant la partie financiére du « couvé » pendant deux a trois
ans en assurant la sécurité de la gestion. L'entrepreneur travaille a son compte, mais
les recettes et factures sont encaissées et réglées par la couveuse qui assure le
suivi. Au bout de deux a trois ans, I'entrepreneur s’installe en toute autonomie en
connaissant le site. Durant tout ce temps il est accompagné techniquement et
économiquement par les partenaires du dispositif espaces test 37 notamment
I'agrocampus, la Chambre d’Agriculture, TARDEAR ou Ferme d’Avenir. Ce dispositif
permet de sécuriser le systéme avant de le laisser vivre dans le marché.

Ce systéme est reproductible.

Intégrer le site dans le plan alimentaire territorial de la Métropole et accéder a
des aides a l'investissement. Le fait d’intégrer le site dans le dispositif espaces
tests 37 permet d’accéder a des aides publiques de I'Etat, de la Région et de la
Métropole. La partie production nécessite des investissements (voir la partie
systémes de productions envisagés). Tours-Fondettes agrocampus n’a pas
vocation a réaliser des investissements de production en dehors de ses
exploitations. L’espace test, intégré au plan alimentaire de la Métropole, permet donc
d’accéder a des aides ou avances pour les investissements

Mettre a disposition un terrain de production plein champ supplémentaire : A
proximité du site un espace supplémentaire est a prévoir. L'intégration aux dispositifs
espaces tests et plan alimentaire de la métropole permet d’accéder a du foncier avec
les collectivités, communes, EPCI, métropole. Cet aspect permet de sécuriser la
production du couvé.

Intégrer dans le dispositif la couveuse ACEASCOP ( Chatellerault) habituée a
'accompagnement d’installation.
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v Intégrer dans le dispositif d’aide ponctuelle a I'entrepreneur, les adultes et
étudiants en formation sur I'agrocampus dans le cadre de leurs stages obligatoires,
ainsi que des travaux pratiques prévus dans les différents programmes de formation.

v Intégrer le couvé dans les dispositifs circuits-courts pilotés par la profession et la
restauration hors scolaire, le Conseil Départemental et la métropole.

Ce plan d’action permet d’intégrer le dispositif «jardins perchés» dans une dynamique
territoriale.

2. Animation grand public

v Intégrer le site «jardins perchés» dans le dispositif « ferme pédagogique de
I’lagrocampus »

L’alimentation, l'agriculture, notamment urbaine, I'énergie, les déchets deviennent des
phénoménes de société suscitant I'intérét du grand public' soucieux de la
compréhension des enjeux au cours de visites de sites innovants. Sur cette demande,
agrocampus a développé sur ses exploitations le concept de ferme pédagogique qui
utilise ses exploitations grandeurs nature pour accueillir des publics scolaires et du
grand public. Se basant sur leur propre expérience, elles peuvent illustrer des
engagements vers une agriculture plus respectueuse de I'environnement, de la qualité
des produits, d'utilisation différente de [I'énergie ou de production d’énergies
renouvelables, etc. Grdce a des animations thématiques ou systémiques, elles
permettent au public de comprendre I'évolution en marche et peuvent ainsi l'aider a faire
des choix responsables.

En raison de Tlintroduction de [I'éducation au développement durable dans les
programmes scolaires, les éléves de I'élémentaire, les collégiens et les lycéens sont des
publics particulierement intéressés. Mais les familles se posant des questions de
sociéte, les groupes organisés recherchent aussi des réponses concretes et accessibles
auxquelles les fermes pédagogiques peuvent contribuer.

Cette curiosité des publics et les prises de conscience des consommateurs ouvrent un
champs large et diversifié de possibilités de développement.

Le site de «jardins perchés» serait intégré aux propositions déja faites par la ferme
pédagogique de I'agrocampus, étoffant ainsi I'offre d’accueil du territoire avec les enjeux
de I'agriculture urbaine.

1 https://www.egalimentation.gouv.fr/
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v' Gérer la partie animation sur le budget agrocampus avec les ressources de
I’lagrocampus

Agrocampus base le développement stratégique et les équilibres financiers de ses
exploitations sur le volet animation en l'intégrant aux activités de production. Le site
« jardins perchés » serait géré de la méme facon. Lactivité animation génére des
recettes d’hébergement non négligeables qui permettent de financer 'emploi nécessaire
a l'activité. Cette animation est déja développée pour linstant avec des prestataires
associatifs comme Couleurs Sauvages.

v Aller vers un site d’animation global permettant d’accueillir des bus.

«jardins perchés», de par son caractére innovant, intégré aux deux exploitations
d’agrocampus, doit permettre de passer a une échelle d’accueil plus professionnelle en
accueillant des visites pour des publics constitués. L'accueil doit étre dimensionné pour
accueillir des bus afin de répondre au développement d’une certaine forme de tourisme
éclairé.

3. Formation

v Intégrer le site dans le dispositif d’exploitations support de formation
d’agrocampus

La formation tout au long de la vie est gérée sur agrocampus par le Centre de Formation
Professionnel pour adultes (CFPPA). Nous avons une offre de formations économiques
et techniques dans les domaines de l'agriculture, de la viticulture, de I'horticulture et
maraichage, de I'eau, et du paysage. Ce sont sur 'ensemble des centres CFA, CFPPA,
Lycée, plus de 1000 personnes en formation chaque année. Ces formations ont des
supports concrets. Intégrer «jardins perchés» au dispositif, c’est mettre le maraicher en
couveuse dans un « environnement apprenant » permettant de renforcer les aides
possibles ponctuelles.

v' Développer des formations sur I’agriculture urbaine s’appuyant sur le site

Ces formations peuvent étre des formations techniques pour les futurs maraichers
urbains mais également des formations pour les élus des villes et
intercommunalité qui souhaiteraient développer des projets de ce type. L'ingénierie de
formation sera faite par les personnels spécialisés d’agrocampus. Le modéle
économique est parfaitement maitrisé sur cette partie.
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4. Recherche et développement
v Intégrer «jardins perchés» dans les dispositifs nationaux du Ministére de
I'agriculture et dans ses établissements de recherche.

Acteurs

Coordonnées

Responsable

Mission et role

Tours Fondettes

La Plaine
37230 Fondettes

Monsieur Bregeon

Pilote

agrocampus Tél 02 47 42 01 06 Directeur
38 rue Augustin Fresnel
c(j:’garrri]ct:)l;ﬁure d'Indre- BP 50139 Madame Martin Accompagnement
9 37171 Chambray-les-Tours Cedex | Directrice technique

et-Loire

Tél. 02 47 48 37 37

Tours Métropole Val
de Loire

60 avenue marcel Dassault
CS 30651

37206 Tours Cedex 03

Tél. 02 47 80 11 11

Monsieur Guérin

Financement

16 rue Claude Bernard

Paris AgroTech 75231 Paris Cedex 05 MT: A(;L:bry éct::i(ca?]?f?augenement
Tél. 01 44 08 16 61 ¢ g
INRA Val de Loire Accompaanement
INRA Nouzilly 37380 Nouzilly Mme Beaumont compag
scientifique

Tél. 0247 42 77 00

5. Lien social
v Impulser la création d’une association de riverains, interface sociale avec le

maraicher

L'association de riverains permet de rassembler les habitants de « jardins perchés »
sous un méme statut juridique. Sa forme reste a définir, en relation avec les partenaires

Facile a créer, cette structure associative particuliére est créée pour mettre en valeur les
liens sociaux a développer dans cet habitat social.

Elle aura pour objet de mettre en relation les habitants de « jardins perchés » et le
maraicher afin de permettre, et de faciliter les échanges et la participation des habitants
aux travaux de production, avec une protection des acteurs.
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L’étude américaine de Katherine Alaimo (2006) reposant sur 766 personnes du
Michigan, estime que les participants a un jardin collectif consomment 1,4 fois plus de
fruits et légumes que les non-participants, qui sont 3,5 fois moins a consommer au
moins 5 portions de fruits et Iégumes par jour.

Ceci permettra le vivre ensemble dans « J’habite mon jardin »

TJhabite man
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« Sont réputées agricoles toutes les activités correspondant a la maitrise et a I'exploitation
d'un cycle biologique de caractere végétal ou animal et constituant une ou plusieurs étapes
nécessaires au déroulement de ce cycle ainsi que les activités exercées par un exploitant
agricole qui sont dans le prolongement de l'acte de production ou qui ont pour support
l'exploitation?. »

La production aux «jardins perchés» sera mise en ceuvre selon plusieurs concepts
technologiques.

1. Une partie de la production sera réalisée sur la toiture de

'immeuble, sous serres en polycarbonate.
Le toit : il a une surface de 776 m? sous serres, et 123 m? hors serre de culture

Les serres en polycarbonate bénéficieront des
systémes d’aération, par ouvrants motorisés.
Ces serres seront non accessibles au public.

Une arrivée deau est prévue par Tours
habitat, avec une réserve de 80 m3, alimenté
par forage de 2m3/h

Un systeme de culture hydroponique de type |
GreenUp (hauteur 4,6 ’ S :
partie de la surface un /
sera donc installé en co

>

2 Article L311-1 du code rural ¢

e
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GREEN UP :

UN EQUIPEMENT DE PRODUCTION POLYVALENT

Green UP a été congu et optimisé pour la culture verticale (vertical
farming). Il intégre les contraintes d’une exploitation en milieu urbain, car
il est silencieux (aucune nuisance pour les riverains), |éger (adapté aux
toitures), économe en ressource (le circuit de fertirrigation est fermé) et en
déchets (culture en NFT). Il peut étre installé sur la toiture d’un batiment

Thabite man
N JARDIN




Tours-Fondettes

& agrocampus

= — 1 '—.'I I'—_n' : —
>
2,10 m
Production d’un groupe de 6 appareils de 4,60 m de hauteur
SALADES FRAISIERS AROMATIQUES
120 gouttiéres 144 gouttiéres
Gouttiéres
de 9 emplacements de 25 emplacements
1 080 salades 3 600 plants
Nb de plants
Soit 57 salades/m? Soit 190 plants/m?
Poids de la charge (gouttiéres, 1000 kg 2800 kg 1700 kg
plants, substrat, eau) soit 50 kg/m? soit 150 kg/m? soit 90 kg/m?
Poids du groupe de 6 appareils, 2000 kg 3800 kg 2700 kg
charge soit 100 kg/m? soit 200 kg/m? soit 140 kg/m?
%g;& 7o 14
\'1 Jhabite man.
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AGRICULTEUR PROFESSIONNEL
Configuration 1 groupe de 6 appareils
Hauteur 4,60 m de hauteur 3 m de hauteur

Figure - Le CRITT Horticole a participé a la conception du carrousel de culture vertical Green UP.

En complément des GreenUP, un certain nombre de bacs de culture seront installés
(répartition en fonction du maraicher), afin de varier les productions a proposer a la clientéle.

Ces bacs, de type palox (bois classe 4, ou plastique), recevront le substrat qui alimentera les
plantes.

i L . i Classe 4 : Les bois classe 4, sont des bois qui peuvent
Ceux-ci seront drainés, de maniére a récupérer t atre en contact permanent avec I'eau douce, ces bois

les plantes, et ainsi de les recycler. sont davantage stabilisés, ils sont imputrescibles.

Figure Sur les toits d'AgroParisTech

%g&m o
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Une partie de la chaleur nécessaire a la culture des fraises, salades, tomates, concombres,
courgettes, champignons et plantes aromatiques (liste non limitative, qui sera définie en
concertation avec le maraicher) sera fo == = ' —_— —_—
venant de 'immeuble.

50 kg par m2 et par an : quantité de produits frais horticoles

] (légumes, fruits) qu’il est possible de produire en milieu urbain
En cas de manque de chaleur suffisante se|on le rapport « Agriculture urbaine et périurbaine » de la

complémentaire devrait étre installé, afin  FAO. Contrairement aux idées regues, 'agriculture urbaine n’est

de l'année, et de satisfaire ainsi les attent¢ pas incompatible avec une certaine productivité. Ainsi, au
Japon, I'agriculture urbaine est « plus productive que son

Les légumes cultivés consommeront, dur: homologue rurale en ce qui concerne la valeur économique par

. . & &
cultures conventionnelles en plein champ \vapivw, cvvo,. i Livun 1one, 1cau Yui e svra
pas utilisée par les plantes sera en effet récupérée et réinjectée.

2. Les cultures au sol de I'immeuble.

Sur les 1000 m? de surface au sol mis a disposition du maraicher, un ensemble de bacs de
culture seront installés, de maniére a se désolidariser du sol dont la qualité sanitaire ne peut étre
garantie aprés travaux, mais également de faciliter le travail du maraicher en limitant au
maximum la pénibilité du désherbage au sol.

Les bacs seront de type palox, posés sur palettes. Des bacs de récupération sous les pallox sont
a prévoir

La hauteur sera déterminée en fonction des souhaits du maraicher. |l est probable que plusieurs
hauteurs de culture seront proposées, de maniére a permettre différents types de culture, mais
également de se mettre a hauteur des publics différents.

Les espaces entre les différentes zones de production seront adaptés dans le double objectif
d’'une utilisation maximale de la surface, en vue de maximiser la production, mais également
d’assurer les circulations des différents publics en toute sécurité.

Dans ces bacs seront cultivés les Iégumes qui nécessitent moins de chaleur.

La planification des productions sera bien entendu dépendante des choix du maraicher choisi par
Tours habitat, mais les plannings ci-dessous donnent une idée des productions possibles tout au
long de I'année

O
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P = Plantation ou semis ; R = Récolte

Ce planning de production sera a affiner en concertation avec le maraicher. Nous attendons du
maraicher qu’il ait a coeur de produire toute I'année.

On peut également imaginer que les membres de l'association « J’habite mon Jardin » seront
partie prenante du choix des espéces mises en culture.

3. Les productions fruitieres des «jardins perchés».

L'exploitation sera isolée de I'extérieur par une cléture séparative. Celle-ci sera complétée par
une présence complémentaire de végétaux décoratifs et alimentaires (pommes, poires, abricots,
péches, etc. ) dont notamment un certain nombre de fruitiers en espalier, afin de profiter de la
chaleur émise par les murs. Ceci participera également a la régulation thermique du batiment. En
complément, un certain nombre de petits fruits (framboises, cassis, groseilles, etc.) seront
implantés dans une zone production.

L'une des fonctions essentielles de ces arbres sera en complément de la production fruitiére, une
zone de régulation de la biodiversité, destinée a attirer les abeilles, ainsi que les oiseaux, cette
zone permettra de lutter contre les insectes qui nuisent a la production.

4. Recyclage, compostage, biodiversité.
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Il peut étre envisagé d’installer quelques ruches, soit en toiture, soit au sol. Outre leurs fonctions
bien connues de pollinisation, ses ruches permettront la production de miel au profit des
habitants.

Une zone de compostage sera installée sur site, afin de récupérer tous les déchets végétaux, et
ainsi de diminuer au maximum I'impact écologique de cette exploitation.

Les déchets alimentaires organiques des habitants pourront également étre collectés.

Une partie de cette récupération peut d’ailleurs étre recyclée par quelques animaux, poules?,
lapins, moutons qui participeront ici a cet écosystéme alimentaire, mais pourront également étre
des éléments attractifs de la ferme pédagogique, au profit des scolaires.

Concernant les biodéchets, la loi de transition énergétique d’aodt 2015 impose de généraliser le
tri a la source des déchets organiques pour tous les producteurs de déchets d’ici 2025. Il faudra
donc trouver des débouchés pour ces déchets : compostage, utilisation comme amendement
organique ou comme mulch (BRF), utilisation comme substrat dans des bacs ou pour faire
pousser des champignons, méthanisation.

5. Les éléments-clés de I'activité de production
v" Produire

o Légumes : ce sont les éléments essentiels de I'outil «jardins perchés». lls
constitueront I'essentiel du chiffre d’affaires réalisé par le maraicher.

o Animaux : la production animale sera trés accessoire dans I'ensemble du
projet, mais sera un facteur important de I'équilibre pédagogique du projet

= Qeufs : 150 a 200 ceufs par poule et par an
= Poules : au terme de leur carriere de production d'ceufs, et de leur
travail de recyclage, les poules pourront étre vendus (poule au pot)

» Lapins : les quelques lapins présents seront utilisés pour produire des
lapereaux, qui seront commercialisés

v" Vendre

» Vente Directe : représente I'essentiel du chiffre d’affaires

o AMAP/Paniers : ou toute autre forme a convenir entre le maraicher et les
habitants de «jardins perchés » sera un acteur majeur de cette
commercialisation directe

3 On observe une moyenne de 1.5kg de restes alimentaires mangés par une poule par semaine, qui peut donc
en théorie manger 100 kg de déchets par an. Il y a également des colts d’'aménagement (poulailler, grillage...) et
de nourriture (complémentation en céréales) a prendre en compte.
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o Sur site : une vente, par exemple hebdomadaire, pourrait étre organisée

pour la commercialisation des légumes non utilisés sur site.

o Marché : en période de forte production, les légumes qui ne trouvent pas
preneur sur place, pourront étre vendus sur un des marchés de Tours

» Circuits Courts : la vente directe pourrait éventuellement ne pas étre suffisante
pour écouler toute la production des « jardins perchés » une vente en circuit
court pourra donc étre utilisée en complément.

o Epiceries du quartier, L'arrivage ?

o Restaurants du quartier

Il est fort probable que la vente directe et I'utilisation des circuits courts utilisera I'intégralité des
produits des « jardins perchés ». Dans le cas ou toute la production ne serait pas écoulée,
d’autres solutions peuvent étre réfléchies par le maraicher

* Ventes collectives : La Charette, / Tours de Fermes
o Cantines / Restauration collective
o Publique : Hopitaux / Maisons de retraite, etc.

* Ventes privées : Restauration d'entreprises

* Place des GMS

* Marque Produit de/en Touraine ? Voir Chambre d'Agriculture
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Les services écosystémiques et «jardins perchés»

Quels sont ces services écosystémiques* ? (Données adaptées des études de
Paris AgroTech, qui seront a optimiser avec leur partenariat dans le contexte de
« jardins perchés »).

La création d’humus par des déchets : I'ajout de compost, de vers de terre et de
mycélium (champignon du sol) permettant de former un sol vivant au niveau duquel la
matiére organique libérera les éléments minéraux nécessaires a la croissance des
plantes. Cela permettra de créer de véritables substrats légers et retenant mieux
'eau (portance sur les toits). Ici, on parle plutét d’amendements dont la fonction est
d’enrichir durablement une terre par des apports réguliers en matiéres organiques
diversifiées et en maintenant une fertilité naturelle, afin de permettre aux plantes de
subvenir naturellement a leurs besoins en nutriments.

Linstallation d’éléments drainants : des briques concassées, ou autres supports
inertes, servant a drainer le fond des supports, mélangés avec de la laine de mouton
pour aérer le sol.

La limitation de I’évaporation de I’eau : en favorisant 'arrosage des plantes par
capillarité et en complétant par un arrosage au goutte-a-goutte.

Favoriser I’exploitation des « microclimats urbains ». Comme le reléve Joseph
Chauffrey®, la température maximale moyenne d’un mur végétal tourne autour de
30°C, alors que la température peut atteindre 60°C sur un mur classique, et cela est
encore plus fort pour les toits sans couverture végétale, ou I'on peut relever jusqu’a
80°C.

Ces problématiques montrent des solutions pour réguler les « flots de chaleur » en
ville.

Les potagers ne peuvent par ailleurs qu’en tirer des bénéfices pour démarrer des
cultures précoces par la maitrise de ces « microclimats chauds », ce qui est
bénéfique pour la culture de légumes réclamant beaucoup de chaleur comme les
tomates, les aubergines, les poivrons, les concombres, mais aussi figuiers et les
physalis, etc...

4 Rapport agriculture urbaine et périurbaine, 15éme session du Comité de I'Agriculture (COAG) de la FAO,
http://www.fao.org/ag/fr/magazine/9901sp2.htm

> http://www.monjardinenpermaculture.fr/pages/le-jardin-de-150-m2-de-joseph-chauffrey
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L’équipe de Paris AgroTech s’est concentrée sur quatre services écosystémiques :
'approvisionnement alimentaire (quantité et qualité des récoltes), le recyclage de déchets, la
régulation des eaux de pluie (quantité d’eau de pluie retenue et qualité des eaux de
drainage) et le stockage de carbone lié a l'utilisation de matériaux riches en matiere
organique.

1. Reésultats pour I'approvisionnement alimentaire — Les niveaux de production atteints
sont supérieurs a ceux de jardins familiaux en plein sol et proches de ceux de
maraichers professionnels en agriculture biologique en lle-de-France. Les plus forts
niveaux de rendement sont atteints dans les Technosols en présence de vers de terre
(bac 2). La qualité est aussi au rendez-vous : aucune des récoltes ne dépasse les
normes pour les métaux lourds mesurés et réglementes.

2. Reésultats pour le recyclage des résidus urbains — C’est au Technosol enrichi en vers
de terre (bac 2) que revient encore la palme de I'efficacité, avec une diminution de 50
% de [I'épaisseur du substrat sur la premiére année (par tassement et par
consommation des éléments nutritifs du « sol » par les plantes). Le Technosol sans
vers (bac 1) et le bac témoin (bac 3) montrent quant & eux une diminution de
l'épaisseur du substrat de 36 et 31 % respectivement ; cela traduit une
consommation annuelle moindre de déchets par le systéme de culture.

3. Résultats pour la régulation des eaux de pluie — Les résultats sont ici semblables
entre le témoin (bac 3) et les Technosols (bacs 1 et 2), avec de 74 a 84 % des eaux
de pluie retenues. Par rapport a un toit nu, cette expérience montre tout I'intérét
d’installer des bacs de culture pour lutter contre le ruissellement des eaux de pluie.

En ce qui concerne I'impact de l'installation sur les eaux de drainage sortant des bacs, les
Technosols (bacs 1 et 2) retiennent, sur les deux années d’expérimentation, plus de nitrates
qu’ils n’en rejettent. A la différence du terreau (bac 3) et ce tout particuliérement en début
d’expérimentation.

L'expérience était également vouée a tester I'aspect réduction des déchets. Le substrat,
dans lequel ont poussé les légumes, était constitué a 50 % de déchets verts et de bois broyé
issus de I'entretien d’espaces verts urbains.

Ces technosols ont de plus 'avantage de retenir les trois quarts des chutes pluviométriques
et permettre ainsi de réduire les risques d’inondation en milieu bétonné.
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6. Les supports de culture a privilégier
Les chercheurs de Paris AgroTech ont identifié, analysé et testé différents supports de

culture.

Plusieurs techniques ont été étudiées.

1. L'une composée a parts égales de compost de déchets verts et de bois broyé, issus
de I'entretien des espaces verts.

2. Le second bac est de méme composition que le premie
différents types de vers de terre, en vue d’accélérer la

organiques.

3. Le troisieme bac contient un sol témoin, composé de terr

jardinerie.

7. Budgétisation
Fonctionnement :

Nous basons notre estimation de commercialisation sur 20 kg d
par an, avec un prix de vente moyen de 2 € par kg

2019 2020 | 2021

Vente de légumes et de fruits 10 000,00 €| 50 000,00 € 60 000,00 €
Formations pour adultes + animation grand 10 000,00 € 20 000,00 €
Formations pour scolaires | Public 1000,00€| 2 000,00 € 5 000,00 €

Total produits| 11 000,00 €| 62 000,00 € 85 000,00 €
Codts de production 10 000,00 €| 25 000,00 € 30 000,00 €
Intrants pour la pédagogie 1 000,00 € 2 000,00 € 3 000,00 €
Prestation pour la pédagogie 5 000,00 € 5 000,00 € 5 000,00 €
Total charges 16 000,00 €| 32 000,00 € 38 000,00 €
Marge de production -4 000,00 € 30 000,00 € 47 000,00 €

Investissements nécessaires :

Bacs de culture

Chambre froide

Jhabite man
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Green Up

Petit matériel de travail

Palettes pour relever les bacs de culture
Réseau hydrique

Salle de formation + écran + vidéoprojecteur + ordinateur + chaises + tables ? + armoire de
stockage

Systéme de fertirrigation

Systéme de récupération des eaux de culture
Terre, terreau, technosol

Zone d’élevage (lapins, poules, moutons, etc. ?)

Zone de compostage

La budgétisation des investissements sera étroitement dépendante des choix techniques et
technologiques du maraicher choisi par Tours habitat.

Les colts d’investissement sont en cours d’évaluation.
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8. Phasage B W
JARDIN
Sept Nov Projet chiffré \/ !

2018 Comité de pilotage

Validation du projet intermédiaire
pa le CA de Tours Fondettes
agrocampus

Nov - Validation par les

partenaires dans
VIETRSZAORECES  |ayrs instances

2019 = recrutement et installation d’un ingénieur chef de projet (agrocampus/Etat)

= recrutement du maraicher

Automne 2019 début des mises en culture
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Les établissements agricoles et I’agriculture urbaine

http://agriculture.gouv.fr/lagriculture-urbaine-au-coeur-dun-partenariat-entre-un-lycee-
agricole-et-la-grande-distribution

https://www.lamontagne.fr/brive-la-gaillarde/loisirs/fetes-sorties/2018/03/05/deux-etudiants-
brivistes-vont-organiser-les-48-heures-de-lagriculture-urbaine-les-21-et-22-

avril_12760436.html

http://www.madmoizelle.com/agriculture-urbaine-temoignage-metier-903111

https://www.lemonde.fr/smart-cities/article/2018/05/16/a-tours-l-agriculture-urbaine-investit-
les-logements-sociaux_5299536_4811534.html

Exemple de I'espace-test de I'établissement : plaquette « Jardins de la Choisille » en
annexe.
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https://www.lamontagne.fr/brive-la-gaillarde/loisirs/fetes-sorties/2018/03/05/deux-etudiants-brivistes-vont-organiser-les-48-heures-de-lagriculture-urbaine-les-21-et-22-avril_12760436.html
http://agriculture.gouv.fr/lagriculture-urbaine-au-coeur-dun-partenariat-entre-un-lycee-agricole-et-la-grande-distribution
http://agriculture.gouv.fr/lagriculture-urbaine-au-coeur-dun-partenariat-entre-un-lycee-agricole-et-la-grande-distribution
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Annexes

v Présentation de Tours-Fondettes agrocampus
v Plaquette « Jardins de la Choisille »

v Partenariats

v Bibliographie
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Annexe 1 : Présentation de Tours-Fondettes agrocampus

Tours-Fondettes
agrocampus

Lycée CFA CFPPA Exploitations

Tours-Fondeties agrocampus

Annexe 1 : Présentation de Tours-Fondettes agrocampus
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Une equipe de Direc

A CFPPA Exploftations

BREGEON Jean-Michel, Directeur de 'EPLEFPA

CARLIER Lydie, Directrice- Adjointe Formation initiale
BREMAUD Maud, Directrice-Adjointe Formation apprentissa
BORYSKO Florian, Directeur Adjoint du CFA / CFPPA
BINET Xavier, Responsable CFA / CFPPA sur Chinon
BARMOY Stéphane, Directeur de I'Exploitation AEHM
LAPOUGE Anne-Lise, Directeur de 'Exploitation Viticulture
RENAUT Héléene, Secretaire Genérale

-\..JII .\
i
..f::.: [+ ONOETIES o
Annexe 1 : Présentation de Tours-Fondettes agrocampus
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T -+ tt
bakiv oy Tours Fondettes agrocai
A CFPRA Expllations en chiffres

1000 personnes en formation longues et autant en formation ponctuelles

180 personnes travaillant dont 90 sur budget EPL

3 missions : Formation initiale et continue, insertion, animation et développement
developpement et expérimentation d'innovation agricoles et agroalimentaires, coops
internaticnale

5 centres :lycee, CFA (Fondettes et Chinon), CFPPA et 2 Exploitations (Fondettes ¢

30 membres du Conseil d’Administration : |0 representants d'etat, collectivite:
etablissement publics/ 10 représentants des personnels/ |0 représentants des éleves,

organisations syndicales

6 conseils consultatifs : Conseil Interieur, Conseil de Perfectionnement, Conseil ¢
Conseils d'Exploitation et Conseil de I'Education et de la Formation

6 Millions d’Euros de Budget

Tours-Fondeties agrocampus

Annexe 1 : Présentation de Tours-Fondettes agrocampus
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Tours-Fondettes .
- Nos compétences

Lycése CEA CFPPA Exploltations

Domaines de compétences :

Horticulture/Maraichage, Polyculture élevage,Viticulture, Paysage, Eau

Agriculture biologique, conservation des sols, Agriculture urbaine et periurbaine, |
territorial circuits courts, Espaces tests agricoles, éco-paturage

Formations proposé€es :
=>Filiere Scientifique : BAC S
=>Filiere Technologique et Scientifique : BAC STAV

=> Filiere Professionnelle : du CAP au Bac pro

=>» Enseignement supérieur : 5 BTS dont un en apprentissage,
=> 2 licences pro avec 'université de Tours

=>» Formation tout au long de la vie en agriculture, aménagement pay
metiers en hauteur : du BP TAP au BAC Pro et formations courtes

e,
-_:‘( =
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“.\‘"-TL:{,J«' Tours-Fondettes agrommpus
Annexe 1 : Présentation de Tours-Fondettes agrocampus
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Tours-Fondettes

PRI Nos forces

Lycée CRA CFPPA Exploltations

* Implantation géographique péri-urbaine
 Image de ’Etablissement

« Compétences historiques

 Dimension et diversité des exploitations

i,
.:‘( P
£ DU &
L) Tours-Fondettes agro@mpus
e
Annexe 1 : Présentation de Tours-Fondettes agrocampus
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Tours-Fondettes
egrocampus

Lyceés CRA CFPPA Exploitations

Un projet d’établisser
en 5 axes

Entretenir et valoriser une dynamique de I'innovation

Elaborer une offre de formation correspondant aux besoins «

Mettre Pexploitation au service de la pédagogie et des te

Favoriser les dynamiques collectives

Developper « Transversalité et Cohérence » EPLEFPA

Tours-Fondeties agrocampus

Annexe 1 : Présentation de Tours-Fondettes agrocampus
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Tours-Fondettes
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a Des projets structur:

Lyues OFA CFPPA Exploitations

Réhabilitation :

* Restructuration exploitation atelier laitier : 3 millions d'€/ 2018-2019

* Pole Hydraulique/Sciences et Techniques des Equipements : 4.2 millions d'€ / 201
* Restructuration Externat/ Internat/ CDR/ Pole Science : 8 millions d'€ / 2019-20:

Ferme pédagogique:
Qutil d'animation et de vulgarisation scientifique au service du territoire sur les liens u

I'environnement, I'agriculture urbaine et périurbaine (maraichage, écopaturage)

Innovation et Expérimentation pédagogique
en lien avec le Systeme National de Recherche et d'Appui de I'Enseignement Agricole

uuuuu
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i.k“_fi{r’ Tours-Fondettes agro@mpus
Annexe 1 : Présentation de Tours-Fondettes agrocampus
G 33

N JARDIN




Tours-Fondettes

1 8Qrocampus

i i - Tours-Fondettes
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Lycée CFA\ CFPPA Exploitations Ie LYC E E

» 490 apprenants dont 140 etudiants
* 190 internes

* Des formations adaptées aux 4 Typologies d'apprent
» Formation Scientifique : Bac S Ecologie Agronomie Territoire
« Formation Technologique : Bac STAV Sciences & Technologies de I'Agr
» Formation Professionnelle : Bac Pro PH Production Horticole
Bac Pro CGEA conduite & Gestion de It
« Formation Supeérieure :BTSA PH Production Horticole
BTSA VO Viticulture-CEnologie
BTSA PA Productions Animales
BTSA GEMEAU Gestion & Maitrise de I'E

Tours-Fondeties agrocampus

Annexe 1 : Présentation de Tours-Fondettes agrocampus
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[y CEA CFFPA Eml.oitatiuns

* A partir de 2018 : CAP Volaille
* A partir de 2019 : CAP Fleuriste

* Reéseaux :Apprenteam, partenariat CFAS

* Projets au cceur du territoire : Terres du Son — Meilleur Apprenti de France —A

u.‘% Concours de reconnaissance des vegetaux

?.g.?;:; EH I o '- Tours-Fondettes agro@mpus

habite mon.
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Annexe 1 : Présentation de Tours-Fondettes agrocampus
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Lycke CFA CFPPA Exploftations le C F P PA

* Nouvelles formations 2018 :
Formation BIO (Fondettes) — Agroequipement (Chinon)

* Réseaux:
Form@terre - Preferences Formation

* Projets au cceur du territoire :

- Services A la Personne Paysages

- AEF Emploi : prestation de service aux entreprises

- Formations e-learning avec une start-up de Mame : MM
r-‘hﬂ, - Action bouchers-éleveurs avec le Campus des Metiers et de |'Artisanat
7

; Tours-Fondettes agro@mpus
'h’r.l_ﬂ"

Annexe 1 : Présentation de Tours-Fondettes agrocampus
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I’ Exploitation
Lycée CFA CFPPA Exploitations Pulycu lture-E levagE-H orticulture-M

Les missions des

exploitations agricoles d'EPL :

- Production dans des conditions

economiquement rentables ;

- Pedagogie ;

- Experimentation et developpement

- Animation rurale et d'ouverture sur le
75, territoire.

Tours-Fondeties agrocampus

Annexe 1 : Présentation de Tours-Fondettes agrocampus
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Lycke CFA CFPPA Exploitations Domaine des Millarges

I’ Exploitation Viti-vinicole de

Modernisat
Renouvellemer
Nouvelles Plar
Agriculture Bic

Exploitation viticole
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LES JARDINS
DE LA CHOISILLE

UN ESPACE TEST

LES ETAPES POUR BIEN DEMARRER VOTRE PRO]|

POUR QuUI?

Vous avez ;

- un projet d'installation en marachaige bio.

- une expérience professionnelle significative
dans le métier et/ou une formation agricole,

- suffisamment de trésorerie de démarrage
pour financer les premiers investissements, les
premiers achats et vos besoins privés.

POURQUOI ?

- Demarrer progressivement une activité de
production sur un terrain mis a dispasition par
Tours Fondettes agrocampus.

- Etre accompagné.e dans tous les aspects de
votre projet dinstallation pour vérifier la
faisabilite technigue. économigue et humaine de
votre prajet professionnel

- Bénéficier d'un cadre juridique et comptable
legal et securisé et dune couverture sociale ;
accidents du travail et maladies professionnelles
icontrat CAPE),

POUR FAIRE QUOI ?

- Tester |3 faisabilité et |3 viabilité d'une activité de
margichage. en affinant votre stratégie et vos
compéatences. et en évaluant votre capacité & gérer
une entreprise st a dégager un salaire.

- Expérimenter &n situation réelle une activité de
production en maltrisant les différentes dimensions
de la gestion dune exploitation.

- Constituer pragressivement un réseal, tester
differents débouchés et notamment celul de la
restauration collective, et crédibiliser votre activité vis
awis des financeurs.

L'ESPACE TEST
DES JARDINS DE LA CHOISILLE
CESTQUOI?

Un site dédié situg sur une exploitation de Tours-
Fondettes agrocampus. comprenant une surface
explaitable de 1 ha, 560 m? de tunnel froid, une
chambre froide et un tunnel de stockage de 350 m?
et doutils de production.

Un accompagnement professionnalisé 2 la gestion
dentreprize, & la préparation a linstallation avec les
techniciens de la Chambre o' Agriculture et les
professionnels de lagrecampus.

W

Un statut spécifique :

- aved signature d'un Con
d'Entreprize (CAPE) avec |
- un statut juridigue d'entr
permettant un hebergem
financier de votre activite,
- un numéro SIRET, une a
bancaire et un service cor
Une durée de 1 a4 3 ans e
candidats selectionnés.

LES ETAPES:

Des entretiens ;

- avec la Chambre d'agrit
projet.

- avec lespace test pour
daccueil &t lopportunité «
Test,

- aves la couveuse pour e
personnalle et monter un
rentrar gn couveuss,

La création de votre entr
Wous vous installer en éta
organismes daide a linsta
votre projet professionnel.
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